
2024 Akita University Faculty of Medicine Syllabus

Category ：臨床医学 VI (CC2)

Course Title ： Gastroenterology
Eligible Students ： grade 5 Elective Course

Code ： 71644006-02

1. Lead Instructor

Katsunori IIJIMA (Professor, Department of Gastroenterology, 6573)

2. Instructors

Katsunori IIJIMA (Professor, Department of Gastroenterology, 6573)
Takashi GOTO (Associate Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Tamotsu MATSUHASHI (Associate Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Wataru SATO (Project Lecturer, Department of Gastroenterology, 6104)
Yosuke SHIMODAIRA (Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Mitsuru CHIBA (Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Kenichi TAKAHASHI (Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Shinichiro MINAMI (Project Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Sho FUKUDA (Project Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)
Kenta WATANABE (Project Assistant Professor, Department of Gastroenterology, 6104)

3. Course Description Outline(Course Objectives)

1.診療参加型臨床実習 CC２の概要・ねらい
CC1での学習を踏まえ、チームの一員として病棟や外来患者さんへの診療を通して、将来、どのような分野の医師にも必
要な内科領域、特に消化器内科を中心とした症候や病態の臨床推論、鑑別診断、検査・治療方針決定等の実戦力を習得す

る。プロフェッショナリズム、倫理、医療行動学、医療安全、医療法（制度）、EBMについて実践的に学ぶ。(1-1,1-2,2-1,2-
2,2-3,2-4,2-5,2-6,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)

1)病棟診療
各学生は各診療チームに配属され、指導医のもと数名の病棟患者さんを担当する。指導医の監督のもとに、日々、病棟担

当患者さんの回診を行い、医療面接、身体診察による課題抽出・文献検索による臨床推論、検査・治療方針の提案、日々

の診療内容や他科頼診券、ウイークリーサマリー、紹介状などカルテへの記載（指導医の確認必須）、カンファレンス時

の各種プレゼンテーション、患者・家族への説明への参加など、チームの一員として EBMに基づいた基本的な診療を実
践的に学ぶ。指導医とともに内視鏡検査や治療、ラジオ波焼灼療法等の見学、介助等に積極的に参加する。

2)外来診療、各種検査、治療への参加
このような病棟の担当患者診療の合間には、外来の新患、再来患者さんの診療や各種検査、治療に参加しながら、診療チー

ムの一員として臨床推論・検査・治療の過程を実践的に学ぶ。

2.学修目標
上記１の概要・ねらいを中心に実習を進めるが、本診療科で特に経験保証する症候、病態、各種手技等の内容を下記に示す。

1)症候・病態　臨床推論 (3-5,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6)
(1)黄疸 (2)腹痛 (3)悪心・嘔吐 (4)食思不振 (5)便秘・下痢・血便 (6)吐血・下血 (7)腹部膨隆（腹水を含む）・膨満・腫瘤

2)基本的臨床手技 (3-1,3-2,3-3,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)
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(1)体位交換、移送ができる (2)皮膚消毒ができる (3)静脈採血を実施できる (4)胃管の挿入と抜去ができる (5)尿道カテー
テルの挿入と抜去を実施できる (6)注射（皮内、皮下、筋肉、静脈内）を実施できる (7)末梢静脈の血管確保を実施できる
(8)診療録（カルテ）を作成する。

3）検査手技 (3-1,3-2,3-3,4-1,4-2,4-3)
(1)腹部の超音波検査を実施できる。
(2)経皮的酸素飽和度を測定できる。
(3)エックス線撮影、コンピュータ断層撮影（CT）、磁気共鳴画像法（MRI)、核医学検査、内視鏡検査を見学し、介助する。

4)シミュレーション教育 (2-1,2-2,2-3,2-4,2-5,2-6,2-7,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)
(1)腹部エコーシミュレータを用いて反復練習をすることで、臨床技能を磨く。
(2)腹部内視鏡シミュレータを用いて反復練習をすることで、臨床技能を磨く。

5)医学行動科学、医療倫理、医療安全、医療法（医療制度）、EBMIについて (1-1,1-2,3-1,3-2,3-3,3-4,3-5,3-6,3-7,4-1,4-2,4-
3,4-4,4-5,4-6,5-1,5-2,5-3,5-4,5-5)
(1)各種検査・治療のインフォームドコンセント
(2)困難な患者　急変患者・家族への説明
(3)各種侵襲的な検査・治療時の安全性への配慮

本科目は実務経験のある教員による授業科目です。

1. Outline and aim of clinical training CC2 with participation in clinical practice
Based on the learning at CC1, through medical treatment to wards and outpatients as a member of the team, clinical inference of
symptoms and pathological conditions centered on the internal medicine field, especially gastroenterology, which will be necessary
for doctors in any field in the future , Acquire practical skills such as differential diagnosis, examination / treatment policy decision.
Practical learning about professionalism, ethics, medical ethology, medical safety, medical law (system), and EBM.(1-1,1-2,2-1,2-
2,2-3,2-4,2-5,2-6,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)

1) Ward medical treatment
Each student is assigned to each medical care team and is in charge of several ward patients under the supervision of an instructor.
Under the supervision of the instructor, the patient in charge of the ward is visited daily, and medical interviews, problem extraction
by physical examination, clinical reasoning by literature search, proposal of examination / treatment policy, daily medical treatment
contents and requests from other departments basic medical treatment based on EBM as a member of the team, such as medical
records, weekly summaries, referral letters, etc. (required confirmation by the instructor), various presentations at the conference,
participation in explanations to patients and families, etc. Learn practically. Actively participate in endoscopy and treatment, tours
of radiofrequency ablation therapy, and assistance with the instructor.

2) Participation in outpatient clinics, various tests, and treatments
In between the medical treatments of patients in charge of such wards, while participating in the medical treatments, various tests,
and treatments for new outpatients and returning patients, as a member of the medical care team, the process of clinical reasoning,
examinations, and treatments will be understood and practice.

2. Learning goals
The training will be conducted focusing on the outline and aim of 1 above, but the contents of the symptoms, pathological condi-
tions, various procedures, etc. that are guaranteed experience in this clinical department are shown below.
1) Symptomatology / pathology clinical reasoning(3-5,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6)
(1) Jaundice (2) Abdominal pain (3) Nausea / vomiting (4) Loss of appetite (5) Constipation / diarrhea / bloody stool (6) He-
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matemesis / melena (7) Abdominal swelling (including ascites) / distension / mass

2) Basic clinical procedure(3-1,3-2,3-3,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)
(1) Repositioning and transfer are possible (2) Skin disinfection is possible (3) Venous blood sampling can be performed (4) Gastric
tube can be inserted and removed (5) Urinary catheter can be inserted and removed (6) Injections (intradermal, subcutaneous,
muscle, intravenous) can be performed (7) Peripheral vein blood vessels can be secured (8) Medical records (medical records) are
created.

3) Inspection procedure(3-1,3-2,3-3,4-1,4-2,4-3)
(1) Ultrasonography of the abdomen can be performed.
(2) Percutaneous oxygen saturation can be measured.
(3) Visit and assist with X-ray photography, computed tomography (CT), magnetic resonance imaging (MRI), nuclear medicine
examination, and endoscopy.

4) Simulation education(2-1,2-2,2-3,2-4,2-5,2-6,2-7,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-7)
(1) Improve clinical skills by repeating exercises using an abdominal echo simulator.
(2) Improve clinical skills by repeating exercises using an abdominal endoscopy simulator.

5) About medical behavioral science, medical ethics, medical safety, medical law (medical system), EBMI(1-1,1-2,3-1,3-2,3-3,3-
4,3-5,3-6,3-7,4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,5-1,5-2,5-3,5-4,5-5)
(1) Informed consent for various tests and treatments
(2) Difficult patients: Explanations to patients with sudden changes and their families
(3) Consideration for safety during various invasive examinations and treatments

This subject is a lesson subject by a teacher with practical experience.

4. Textbook/Reference Books

内科学（朝倉書店）、内科学（西村書店）、標準消化器病学（医学書院）

5. Assessment

実習中の学習態度、CC-EPOC、口頭試問、miniCEX（実際の患者さんへの診療を評価）、学習発表会に基づいて総合的に
評価する

Attitude, CC-EPOC, oral examination, mini-CEX（mini-Clinical Evaluation Exercise）, presentation, participation.

6. Out of Class Study/Message

・５週間のうちの第３週目の１週間は関連病院での実習を行い消化器内科の一般診療、腹部救急を経験してもらう（大曲

厚生医療センター、市立横手病院、平鹿総合病院。由利組合総合病院。各病院１名ずつ）。（該当する病院へは、公共交通

機関を利用すること）。

・授業プリントを中心に十分復習してから実習に臨むこと

・経験記録、手帳の記載を行うこと

・若干のスケジュールの可能性があるので医局で確認すること

・ In the 3rd week of the 5 weeks, practice at related hospitals and have them experience general medical care of gastroenterology
and abdominal emergency (Omagari Kosei Medical Center, Yokote Municipal Hospital, Hiraka General Hospital. Yuri. Union
general hospital. One person at each hospital). (Use public transportation to reach the relevant hospital).
・ Be sure to thoroughly review the lesson prints before starting the training.
・ Record your experience and record your notebook
・ There is a possibility of a slight schedule, so check with the medical office.
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消化器内科学　臨床実習

Schedule Contents of Class

1 Mon [ 8:30-18:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

オリエンテーション　
8：30南臨床棟５Ｆ　セミナー室

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Orientation
8:30 South Clinical Building 5F Seminar Room

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

2 Tue [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

3 Wed [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

4 Thu [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

5 Fri [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

6 Mon [ 8:30-18:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

7 Tue [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

8 Wed [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.
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消化器内科学　臨床実習

Schedule Contents of Class

9 Thu [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

10 Fri [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

11 Mon [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

第 3週目の１週間は関連病院での実習を行い消化器内科の一般診療、腹部
救急を経験してもらう（大曲厚生医療センター、市立横手病院、平鹿総合
病院。由利組合総合病院。各病院１名ずつ）。（該当する病院へは、公共交
通機関を利用すること）。

In one week of the third week, we will practice at related hospitals and have them
experience general medical care of gastroenterology and abdominal emergency
(Omagari Kosei Medical Center, Yokote Municipal Hospital, Hiraka General
Hospital. Yuri Union General Hospital. Each hospital One by one). (Use public
transportation to reach the relevant hospital).

12 Tue [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

関連病院実習

Training in related hospital.
13 Wed [ 9:00-17:00 ]

Subtitle 　
Instructor 　

関連病院実習

Training in related hospital.
14 Thu [ 9:00-17:00 ]

Subtitle 　
Instructor 　

関連病院実習

Training in related hospital.
15 Fri [ 9:00-17:00 ]

Subtitle 　
Instructor 　

関連病院実習

Training in related hospital.

16 Mon [ 9:00-18:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

17 Tue [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

18 Wed [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.
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消化器内科学　臨床実習

Schedule Contents of Class

19 Thu [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

20 Fri [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

21 Mon [ 9:00-18:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

22 Tue [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

23 Wed [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

24 Thu [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.

25 Fri [ 9:00-17:00 ]
Subtitle 　

Instructor 　

クリニカルクラークシップ
消化器内科病棟（２－６）　病棟担当患者の診療ほか
学習発表会

Clinical clerkship
Gastroenterology ward (2-6) Medical treatment for patients in charge of the
ward, etc.
Learning presentation
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