
2019年度秋田大学医学部医学科授業計画

分 類 医療・社会・行動科学 III 対象学年 3年次必修 時間割コード 71583006

授業科目名 生活習慣病と臨床研究（Clinical Research and Lifestyle-related Diseases）

開設学期等 第 17週 単 位 数 1

主 任 教 員 野村　恭子（教授、衛生学・公衆衛生学講座） 6086

担 当 教 員

野村　恭子（教授、衛生学・公衆衛生学講座） 6086
山田祐一郎（教授、内分泌・代謝・老年内科学講座） 6768
福田　雅幸（病院教授、歯科口腔外科） 6186
中山　勝敏（教授、呼吸器内科学講座） 6436
後藤　明輝（教授、器官病態学講座） 6062
大田　秀隆（教授、高齢者医療先端研究センター） 7062
佐藤　　滋（教授、腎疾患先端医療センター） 6239
三浦　昌朋（教授、薬剤部） 6310
前田　恵理（講師、衛生学・公衆衛生学講座） 6083
岩田　豊人（助教、衛生学・公衆衛生学講座） 6084
南園佐知子（助教、衛生学・公衆衛生学講座） 6481
ロザリン Y（助教、衛生学・公衆衛生学講座） 6466
田所　大典（非常勤講師、秋田県健康福祉部）
諸冨　伸夫（非常勤講師、秋田県健康福祉部）
遠田　耕平（非常勤講師、秋田赤十字病院）

授業の概要
及び

一般目標 (GIO)

１．目的 (GIO)
生活習慣（食生活を含む）に関連した疾病の種類、病態と予防治療について学習する
医療の発展における臨床研究の重要性について学習する

授業計画・内容・到達目標 (SBO)
開講月日 時限 授業形式 講義内容・具体的到達目標 (SBO)等 担当教員 場所

1
9月 9日

(月) 1-2時限 講義
テーマ：医療評価
医療の質・評価の考え方、クリニカルパス、患者満足
度、病院機能評価について説明できる

南園佐知子
医学系研究
棟 4階 6講
義室

2
9月 9日

(月) 3-4時限 講義
テーマ：生活習慣と脳卒中
　

南園佐知子
医学系研究
棟 4階 6講
義室

3 9月 9日
(月) 5-6時限 講義

テーマ：健康管理
　

岩田　豊人
医学系研究
棟 4階 6講
義室

4
9月 9日

(月) 7-8時限 講義
テーマ：生活習慣とオーラルヘルス
　

田所　大典
医学系研究
棟 4階 6講
義室

5
9月 9日

(月) 9-10時限 講義
テーマ：労働衛生
　

諸冨　伸夫
医学系研究
棟 4階 6講
義室

6
9月 10日

(火) 1-4時限 講義

テーマ：生活習慣と癌
健康日本 21，健康増進法，がん対策基本法，予防・疾
病対策，健康診断・指導，生活習慣について概説で
きる

野村　恭子
医学系研究
棟 4階 6講
義室

7
9月 10日

(火) 5-6時限 講義
テーマ：食事と糖尿病
　

山田祐一郎
医学系研究
棟 4階 6講
義室

8 9月 10日
(火) 7-8時限 講義

テーマ：高血圧とガイドライン
　

野村　恭子
医学系研究
棟 4階 6講
義室

9 9月 10日
(火) 9-10時限 講義

テーマ：口腔ケアと疾病
　

福田　雅幸
医学系研究
棟 4階 6講
義室

10 9月 11日
(水) 1-2時限 講義

テーマ：喫煙と疾病
　

中山　勝敏
医学系研究
棟 4階 6講
義室
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授業計画・内容・到達目標 (SBO)
開講月日 時限 授業形式 講義内容・具体的到達目標 (SBO)等 担当教員 場所

11
9月 11日

(水) 3-4時限 講義
テーマ：臨床研究における倫理性
　

後藤　明輝
医学系研究
棟 4階 6講
義室

12
9月 11日

(水) 5-6時限 講義
テーマ：認知症と公衆衛生
　

大田　秀隆
医学系研究
棟 4階 6講
義室

13 9月 11日
(水) 7-8時限 講義

テーマ：高齢者の退院支援と在宅医療
退院支援、ケアマネジメント、在宅医療を説明できる 野村　恭子

医学系研究
棟 4階 6講
義室

14
9月 11日

(水) 9-10時限 講義
テーマ：治験における倫理性
　

佐藤　　滋
医学系研究
棟 4階 6講
義室

15
9月 12日

(木) 1-4時限 講義

テーマ：母子保健
母子保健総論と各論（母子保健施策の概要、主な母子
保健施策、母子保健法、疾病の予防と早期発見、出産・
育児に関わる制度、母体保護法、先天異常と遺伝カウ
ンセリング、児童福祉法、児童虐待防止法、母子保健
の統計、資産、新生児・乳児死亡、周産期死亡、小児
の死亡）について説明できる

野村　恭子
医学系研究
棟 4階 6講
義室

16
9月 12日

(木) 5-6時限 講義
テーマ：薬害
　

岩田　豊人
医学系研究
棟 4階 6講
義室

17
9月 12日

(木) 7-10時限 講義
テーマ：ワクチンと感染症
　

遠田　耕平
医学系研究
棟 4階 6講
義室

18 9月 13日
(金) 1-2時限 講義

テーマ：医薬品と法令
　

三浦　昌朋
医学系研究
棟 4階 6講
義室

19 9月 13日
(金) 3-4時限 講義

テーマ：飲酒と疾病
　

岩田　豊人
医学系研究
棟 4階 6講
義室

20 9月 13日
(金) 5-6時限 講義

テーマ：臨床研究 (1)
　

前田　恵理
医学系研究
棟 4階 6講
義室

21
9月 13日

(金) 7-8時限 自主学習
テーマ：臨床研究 (2)
　

前田　恵理
岩田　豊人

医学系研究
棟 4階 6講
義室

22
9月 13日

(金) 9-10時限 形成評価
テーマ：終了時客観試験
　

野村　恭子
前田　恵理
岩田　豊人
南園佐知子
ロザリン Y

医学系研究
棟 4階 6講
義室

教科書・参考書

１）NEW予防医学・公衆衛生学（改訂３版）（南江堂、2012年）
２）標準公衆衛生・社会医学（医学書院、2009年）
３）疫学－医学的研究と実践のサイエンス（第３版）（メディカル・サイエンス・インターナショナル、
2016年）
４）「医の未来」（岩波新書、矢崎義雄編、2011年）

成績評価の方法 筆記試験、出席状況、提出レポート、形成試験等により行う

その他・
メッセージ等
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