
責任者 　野村　恭子
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履修に関する情報：大迫検診に11月から３月まで，月１回のペースにて前泊して参加（１回につき
　参加者は２名まで。旅費は応相談）。実習に参加できることが履修の条件となる。
教科書・参考文献：必要に応じて資料を配付する。または，文献を指定する。
自学自習における学習内容：到達目標や授業内容に応じた準備学習を行うことが望ましい。

オリエンテーション 野村　恭子
衛生学・公衆衛生学講座

〔セミナー室〕

大迫コホート研究：
　高血圧と脳心血管系疾患の疫学研究
　データー解析

野村　恭子
衛生学・公衆衛生学

〔大迫コホート
研究フィールド〕

授業形態および成績の評価方法･基準

　講義室での講義および実験実習において，指導教員とのディスカッション30時間＋自学自習15時間，
計45時間で1単位とし，評価は出席状況と提出したレポートの内容を考慮して行う。

問い合わせ先(氏名，メールアドレス等）

　野村　恭子，knomura@med.akita-u.ac.jp

その他特記事項

授業の目的：秋田県が直面している生活習慣病のうち，脳血管疾患に着目。高血圧への予防介入，
　循環器予防疫学について全般的に学ぶことを目的とする。
授業の到達目標：家庭血圧におけるガイドラインのエビデンス発症の地となった大迫コホート研究に
　実際に参加し，３０年の歴史ある循環器コホート研究について学ぶことを目標とする。

授業の概要：大迫検診に参加し，高血圧と脳心血管系疾患の疫学研究ならびにデーター解析に
　ついて学ぶ。

授業計画

講　　　義　　　題　　　目
担当教員

講座名
〔実施場所〕(講　　  義　 　 内　 　 容）

単位数 　１単位（選択） 配当年次 　１年次

授業形態 　実験実習 実施場所 　授業計画の〔実施場所〕を参照

開講期間 　科目履修登録終了後に受講者へメールで連絡します 

開講曜日・時間 　科目履修登録終了後に受講者へメールで連絡します

授業の概要・到達目標

クラスター 　地域健康増進系クラスター

授業科目名 　生活習慣病対策・予防疫学研究の実践

担当者名 分担者 　――


