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PCBPCBコホートコホート
研究における研究における
神経学的検査神経学的検査

衛生学講座配属衛生学講座配属

奥村有理奥村有理 小田代夏子小田代夏子

フェロー諸島での捕鯨フェロー諸島での捕鯨
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秋田医学会特別講演秋田医学会特別講演

Grandjean先生(左)とWeihe先生(右)

飯島先生

コペンハーゲンからフェロー諸島へ

ココ
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WeiheWeihe先生先生 ((フェロー諸島フェロー諸島))

職業・公衆衛生部事務所職業・公衆衛生部事務所 フェロー諸島のフェロー諸島の光景光景

検査室の光景１検査室の光景１

検査室の光景２検査室の光景２
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ＲｅａｃｔｉｏｎＲｅａｃｔｉｏｎ ｔｏｔｏ ｐｕｓｈｐｕｓｈ
（Ｓｉｔｔｉｎｇ）（Ｓｉｔｔｉｎｇ）

肩を押している肩を押している

ＫｎｅｅＫｎｅｅ ｊｅｒｋｊｅｒｋ
（Ｔｅｎｄｏｎ（Ｔｅｎｄｏｎ ｒｅｆｌｅｘ）ｒｅｆｌｅｘ）

膝蓋腱反射膝蓋腱反射
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ＫｉｃｋｉｎｇＫｉｃｋｉｎｇ

手のひらを蹴る手のひらを蹴る

ＲｏｍｂｅｒｇＲｏｍｂｅｒｇ

２０秒間、目を閉じて立つ２０秒間、目を閉じて立つ
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ＦｉｎｇｅｒＦｉｎｇｅｒ--ｎｏｓｅｎｏｓｅ ｔｅｓｔｔｅｓｔ

目を閉じて人差し指で鼻を触る目を閉じて人差し指で鼻を触る

ＦｏｌｌｏｗＦｏｌｌｏｗ--ａａ--ｆｉｎｇｅｒｆｉｎｇｅｒ ｔｅｓｔｔｅｓｔ

検査者の人差し指の動きを追う検査者の人差し指の動きを追う
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ＷａｌｋｉｎｇＷａｌｋｉｎｇ ｏｎｏｎ ｔｉｐｔｏｅｔｉｐｔｏｅ

つま先で歩くつま先で歩く

ＳｔａｎｄｉｎｇＳｔａｎｄｉｎｇ ｏｎｏｎ ｏｎｅｏｎｅ ｌｅｇｌｅｇ

片足で立つ片足で立つ
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ＳｉｔｔｉｎｇＳｉｔｔｉｎｇ ｕｐｕｐ
ｗｉｔｈｏｕｔｗｉｔｈｏｕｔ ｈｅｌｐｈｅｌｐ ｏｆｏｆ ｈａｎｄｓｈａｎｄｓ

寝ている姿勢から手を使わずに起きあがる寝ている姿勢から手を使わずに起きあがる

事務所のキッチン事務所のキッチン

寮のキッチン寮のキッチン

フェローでは基本的に
電気コンロしかない！
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夕食に招待されました夕食に招待されました

寮生活寮生活
部屋と洗濯室部屋と洗濯室
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現地の新聞紙面に顔が出てしまって・・・・現地の新聞紙面に顔が出てしまって・・・・

街の景色１街の景色１
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街の景色２街の景色２

フェロー諸島の景色フェロー諸島の景色

冬冬 夏

(Old churchの前で)



12

美しい夕日美しい夕日
フェロー諸島は年間のフェロー諸島は年間の2/32/3が雨、雪、霧、曇りが雨、雪、霧、曇り!!!!

この霧のせいで飛行機が来なかった

コペンハーゲンコペンハーゲン
中央駅中央駅
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WilcoxonWilcoxon signed rank testsigned rank test（有意差検定）の結果１（有意差検定）の結果１

(Ulrike(Ulrike先生と奥村・小田代の採点結果について先生と奥村・小田代の採点結果について))

奥村奥村 小田代小田代

・Ｓｕｐｉｎａｔｉｏｎ・Ｓｕｐｉｎａｔｉｏｎ/left           /left           p=0.041p=0.041 p=0.608p=0.608
・Ｋｉｃｋｉｎｇ・Ｋｉｃｋｉｎｇ/inwards/right   p=0.073     /inwards/right   p=0.073     p=0.011p=0.011
・Ａｎｋｌｅ・Ａｎｋｌｅ ｊｅｒｋｊｅｒｋ/left /left p=0.091     p=0.091     p=0.011p=0.011

right right p=0.057     p=0.057     p=0.003p=0.003
・Ｋｎｅｅ・Ｋｎｅｅ ｊｅｒｋｊｅｒｋ/left             p=0.073     /left             p=0.073     p=0.006p=0.006
・Ｂｉｃｅｐｓ・Ｂｉｃｅｐｓ/left                  p=0.484     /left                  p=0.484     p=0.006p=0.006
・Ｔｒｉｃｅｐｓ・Ｔｒｉｃｅｐｓ/left                 /left                 p=0.041     p=0.023p=0.041     p=0.023

right                right                p=0.041     p=0.011p=0.041     p=0.011
・Ｒｏｔａｔｉｏｎ・Ｒｏｔａｔｉｏｎ/left               p=0.777     /left               p=0.777     p=0.027p=0.027

right              p=0.299     right              p=0.299     p=0.008p=0.008

WilcoxonWilcoxon signed rank testsigned rank test（有意差検定）の結果２（有意差検定）の結果２

(Ulrike(Ulrike先生と奥村・小田代の採点結果について先生と奥村・小田代の採点結果について))

奥村奥村 小田代小田代

・Ｄｉａｄｏｃｈｏｋｉｎｅｓｉｓ・Ｄｉａｄｏｃｈｏｋｉｎｅｓｉｓ/left          p=0.178     /left          p=0.178     p=0.011p=0.011
right        right        p=0.041p=0.041 p=0.351p=0.351

・Ｆｉｎｇｅｒ・Ｆｉｎｇｅｒ--ｎｏｓｅｎｏｓｅ ｔｅｓｔｔｅｓｔ
ＴｏｕｃｈｉｎｇＴｏｕｃｈｉｎｇ/right                 /right                 p=0.037p=0.037 p=0.227p=0.227

・Ａｄｄｕｃｔｉｏｎ・Ａｄｄｕｃｔｉｏｎ/left                    p=1.000     /left                    p=1.000     p=0.037p=0.037
・Ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ・Ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｍｏｖｅｍｅｎｔｓｍｏｖｅｍｅｎｔｓ

ＷａｌｋｉｎｇＷａｌｋｉｎｇ ｏｎｏｎ ｔｉｐｔｏｅｔｉｐｔｏｅ/left    /left    p=0.013p=0.013 p=0.407p=0.407
right    right    p=0.015p=0.015 p=0.212p=0.212
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WilcoxonWilcoxon signed rank testsigned rank test（有意差検定）の結果（有意差検定）の結果

（奥村・小田代の採点結果について）（奥村・小田代の採点結果について）

・・Biceps reflex/left                 Biceps reflex/left                 ｐｐ=0.037=0.037

・・Rotation(standing)/left          Rotation(standing)/left          ｐｐ=0.032=0.032

right        right        ｐｐ=0.023=0.023

・・DiadochokinesisDiadochokinesis /left            /left            ｐｐ=0.008=0.008

・・Associated movementsAssociated movements

Walking on tiptoe/right   Walking on tiptoe/right   ｐｐ=0.041=0.041

・・Associated movementsAssociated movements

Walking on heels/right    Walking on heels/right    ｐｐ=0.009=0.009

採点基準を正確に把握できていなかっ採点基準を正確に把握できていなかっ
たた

同時に見るべき項目が複数あった同時に見るべき項目が複数あった

自分で行わないと正確な反応がわから自分で行わないと正確な反応がわから
ない項目があったない項目があった

子供の状態（協力的、緊張、疲労な子供の状態（協力的、緊張、疲労な
ど）が採点や結果に影響したど）が採点や結果に影響した
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採点基準を正確に把握し、自分の採点基準を正確に把握し、自分の
中で常に採点基準を一定にしてお中で常に採点基準を一定にしてお
くく

経験を積むことにより、複数のポ経験を積むことにより、複数のポ
イントを観察できる目を養うイントを観察できる目を養う

自分で検査を行うことで、より正自分で検査を行うことで、より正
確な採点ができる確な採点ができる

しかし・・・しかし・・・

““主観主観””を完全に取り去ることは難を完全に取り去ることは難

しいしい!!!!

検査には主観が入ってしまう可能性検査には主観が入ってしまう可能性
があることを理解するとともに、客があることを理解するとともに、客
観的検査の重要性を再認識しました観的検査の重要性を再認識しました
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お し ま い


