
●あなたの子育てはもう始まっている！（胎教だけではありません‼）

●今もこれからもつながる♡ママ友作りませんか？

●「今、こんなことが気になっています」、「こんなこと知りたい」など、

何でもみんなでおしゃべりしましょう‼

●助産師として病院で働いた

経験をもつ教員や看護学生

がお待ちしています！

あなただけのエンディングノートを作りましょう！

[日 時]

▶▶▶ 秋田大学 医学系研究棟1階 暮らしの保健室

▶▶▶ 毎月第2・第4金曜日 ｐｍ2：00～4：00

[会 場]

お問い合わせ

～今の生活が、生まれた後の子育てにつながっている？～

申し込み不要♥お気軽にご参加ください♥

秋田大学大学院医学系研究科保健学専攻 母子看護学講座

TEL：０１８-８８４-６５２１ E-mail：mayukok@hs.akita-u.ac.jp(小西）

暮らしの

保健室

参加費

無料！
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